Sheets IRSHIINES.

BASIC LESSONS
FOR UNDERSTANDING

El oximetro Drive de Pulso se utiliza para medir el nivel de oxigeno en la
sangre con un un sensor fotoeléctrico especial que es indoloro y facil de usar.
Informacién importante que debe saber:

Utiliza 2 baterias AAA

No mirar fijamente la luz infrarroja en el oximetro

No esta destinado a ser utilizado en nifos de 4 afios 0 menos
La ufia debe estar libre de esmalte

La uiia debe ser corta

Instrucciones:

Inserte las dos baterias correctamente en la direccion indicada y a
continuacion la cubierta.

Abra el clip.

Coloque el dedo del usuario en los cojines de goma del clip con la uiia
hacia la parte superior.

Sujete el dedo como se muestra en la imagen.

Presioné el botdn de interruptor una vez en el panel frontal.

No agite el dedo y permanezca relajado durante el proceso.

No se recomienda moverse durante este proceso.

Revise la informacidn directamente desde la pantalla.

Registre el nimero saturacién de oxigeno (% Sp02).

El oximetro de pulso se apagard automaticamente dentro de 5
segundos después de quitar el dedo.
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Siga siempre las instrucciones de su médico cuando sea diferente a las que se describen a continuacion.
Verifique la saturacién de oxigeno de cada 2 horas mientras estd despierto.

Si % SpO2 es inferior al 92%, siga las instrucciones de su médico, o llame a su médico.

A partir del dia 4 de terapia de oxigenacidn, verifique % SpO2 en el aire de ambiente, no utilizando

oxigeno.

Si el resultado es inferior al 90%, continle usando oxigenoy repita la prueba al dia siguiente

Si el resultado es 91% o mas, caminar dentro de casa o habitacidn durante 1-2 minutos sin oxigeno, y

luego vuelva y verifique el nivel de oxigeno.

e Sielresultadoes 90% o inferior,continie usando oxigeno,, y repita la prueba al dia siguiente.

e Sielresultado es 91% o superior, deje de usar oxigeno, y verifique el nivel de oxigeno cada 2 horas

durante 12 horas, y registre el tiempo vy los resultados.

e Sicualquier resultado es 90% o menos, continle usandooxigeno, y repita las pruebas — paso #6 al

dia siguiente.

e Sjel nivel de oxigeno se mantiene en 91% o mas, deje de usar oxigenoy llame a Hart Medical
Equipment para recoger el oxigeno. Hart Medical Equipment solicitard los resultados de sus

pruebas y notificara a su médico.

' Hart Medical
Equipment

888-606-8778 hartmedical.org



Registro de oximetria de pulso

Dia Resultados Resultados Resultados Resultados Resultados Resultados
de la prueba | de la prueba | de la prueba | de la prueba | de la prueba | de la prueba
1
2
3
4

Siga las instrucciones a
continuacién

5
Siga las instrucciones a
continuacion

6
Siga las instrucciones a
continuacion

7
Siga las instrucciones a
continuacion

8
Siga las instrucciones a
continuacion

9
Siga las instrucciones a
continuacion

10
Siga las instrucciones a
continuacion

11
Siga las instrucciones a
continuacion

12
Siga las instrucciones a
continuacion

Instrucciones:

1. SiSp02 90% o menos, siga las instrucciones del médico o llame a su médico.
2. SiSp0291% o superior, siga estas instrucciones:

Camine dentro de la casa o habitacion durante 1-2 minutos sin oxigeno, y luego vuelva y
verifique el nivel de oxigeno.

Si el resultado es 90% o menos, continuar usando oxigeno y repetir la prueba al dia siguiente.
Si el resultado es 91% o superior, deje de usar oxigeno y verifique el nivel de oxigeno cada 2
horas durante 12 horas y registre el tiempo y los resultados.

Si cualquier resultado es 90% o menos, continue usando oxigeno y repita todo este
procedimiento de prueba al dia siguiente.

Si el nivel de oxigeno se mantiene en 91% o mas, deje de usar oxigeno y llame a Hart Medical
Equipment para recoger el equipo de oxigeno. Hart Medical Equipment solicitara los
resultados de sus pruebas y notificara a su médico.

Hart se pondrd en contacto con usted para recoger su equipo de oxigeno después de
confirmar con su médico.



